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Fongers Groningen



Jos Rietveld met een
deel van zijn verzameling
van Fongers die uit
twintig fietsen bestaat.




Enkele cijfers (1)

17,8 mIn. inwoners

2012: 1% van de
fietsritten per E-bike

23,9 min. fietsen

2022: 7% van de

fietsritten per E-bike

voor- en natransport OV
gewone fiets: 2,4 km

1,3 fiets per inwoner

28% van alle (woon-
werk) verplaatsingen per
fiets

voor en natransport OV
E-bike: 5,2 km

2021

4,8 mld. fietsritten

gemiddelde afstand
gewone fiets: 3,3 km.

57% van het aantal
verkochte fietsen zijn E-
bikes (2022), waarvan
1% Speedpedelecs

18,2 mld. fietskilometers

gemiddelde afstand E-
bike: 5,6 km




Lengte verplaatsingen (2022)
(aandeel per vervoersmiddel —
100%)

* Auto
-35% is korter dan 5 km
-49% is korter dan 7,5 km
-66% is korter dan 15 km

* Fiets
-82% is korter dan 5 km
-91% is korter dan 7,5 km
-97% is korter dan 15 km

* E-bike
-66% is korter dan 5 km
-78% is korter dan 7,5 km
-91% is korter dan 15 km




Figuur 1: Verdeling van het totaal aantal verplaatsingen van

vervoerwijze.’
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blauw:
gewone fiets
bruin: E-bike

Figuur g: Aandeel fiets in verplaatsingen naar afstandsklasse®
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gemiddelde afstand (in km.)

12 t/m 17 jaar
- gewone fiets: 3,3
- E-bike: 6,5 km

- onderwijs

70+ jaar
- gewone fiets: 3,8
- E-bike: 6,8

- vrije tijd




Figuur 5: Gemiddelde afstand per verplaatsing, gewone fiets en e-fiets, naar motief?

10

Woon-werk Vrije tijd Winkelen Onderwijs Overig

B Gewone fiets [ E-fiets




verdeling woon-werk verplaatsingen naar vervoerswijze (2022)




fiets en migratieachtergrond

Figuur 32: Aantal dagen fietsgebruik per jaar naar migratieachtergrond
140 .
120
100
80
60
40
20

0

Niet-Westers: Turks Marokkaans Surinaams Caribisch Overig  Westers: Overig
Nederland

Geschatte aantal dagen perjaar

B Eerste generatie s Tweede generatie = = = Geen migratieachtergrond



fiets en verstedelijking (1)

Figuur 17: Aandeel fiets in verplaatsingen binnen gemeente”

Aandeel e-fiets van totaal fiets <
per vertrekgemeente (%) - 3

0% tot 10% /'

10% tot 20%
20% tot 30%
30% tot 40%
40% tot 50%
50% tot 60%
60% tot 70%




fiets en verstedelijking (2)

Figuur 2g: Ontwikkeling aandeel fiets voor binnenstedelijke verplaatsingen in de 24 grootste gemeenten

(qua inwonertal)*

60%

. 2020-2022

. 2017-2019

. 2014-2016

. 2010-2013




Bereikbaarheidsthermometer Amsterdam

1% 2% 2%

2018* 2019

2015* 2016 2017 2015 2016 2017

1986-1991 1994-1997 2005-2008 2013-2014

- Modal split verplaatsingen van/naar/binnen Amsterdam

door bewoners per werkdag



fiets en ruimtegebruik (1)

Figuur q44: Ruimtebeslag per reiziger en per vervoerwijzed3

Auto
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Auto
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RUIMTEGEBRUIK echte nederlandse fietsersbond postbus 2150 3440 DD woerden






Doorfietsroutes (2023)

DOORFIETSROUTES
=[0WNde

F@m
e . | * Totaal: ca. 4300 km
e [ v RCeh | * Gerealiseerd: 741 km
S MR- a e In 2023: 146 km
-J,\V LU= * Investering: 81 min euro
Vs, | * Toename fietsgebruik: 14%
* Cuijk — Nijmegen: + 35%

"_\-\.' g | :’, G o) .
o~ ST 20 % van auto naar fiets
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Opening doorfietsroute Winsum Groningen — 11 oktober 2023
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Figuur go: Antwoord op stelling 'Gebruik van deze vervoerswijze vind ik ontspannen
1005,
Q0%

80%

70% —

60% — — | | m— L

Blij dat ik So%h — - - - L L
fiets! o - e = 1 3

30% — — SR M EE— =

20% — —_— — — N L
10% — — — — — .
0% —___l___
Auto Trein Bus, tram of metro Fiets Lopen
B Zeer mee oneens Mee oneens Miet eens, niet oneens

B Zeer mee eens Mee eens B Geen mening




Figuur g1: Ervaren gezondheid naar frequentie fietsgebruik®

100%
go%
Bo%
70%
. Bo%
fiets en
dheid
gezondnel o
( 1 ) 20%
10%
i b

Onder- en normaal Matig overgewicht Ernstig overgewicht Totaal

gewicht (BMI < 25) (BMI 25-30) (BMI 30}

B Gebruikt enkel de e-fiets B Gebruikt enkel de gewone fiets




suur g2: Verdeling mensen (12 jaar en ouder) die enkel een e-fiets gebruiken en die enkel

n gewone fiets gebruiken naar gewichtsklasse™

fiets en
gezondheid

(2)

.-

qof meerdagen  1tot5dagen 1tot 5 dagen & tot 11 dapen 1tot 5 dagen
per week per week per maand per jaar per jaar

B Uitstekend B Zeer goed B Goed
B Matig B Slecht 0 \Weet niet/wil niet zepgen




Figuur gz2: Verdeling mensen (12 jaar en ouder) die enkel een e-fiets gebruiken en die enkel

een gewone fiets gebruiken naar gewichtsklasse #

100%

|

g%

A%

T

B %o

20%

o,

T0,

205

109

05

4 of meer dagen 1 1ot 3 dagen 1ot 3 dagen 6 tot 11 dagen 1tot g dagen {bijna)
per week per week per maand per jaar per jaar nooit

B Uitstekend B Zeer goed B Goed
B Matig W Slecht Weet niet/wil niet zeggen




fiets en gezondheid (3)

Wekelijks 2,5 uur bewegen is genoeg,
toch halen maar weinig mensen dat

Beweegrichtlijnen - Vooral jongeren bewegen te weinig, toont onderzoek van het RIVM aan.
De grote opkomst van de e-bike is mogelijk debet aan dit probleem.

————gm—E T T ——— ———

De bewegingsstilstand wordtvolgens
het RIVM dan ook:veroorzaakt door

iets anders: de e-bike. “Daarmee leg
je dezelfde afstand af in minder tijd,
wat zou kunnen zorgen voor minder
mmuten ﬁetsen per week.”

- - | L .

Percentage mensen dat voldoet aan de beweegrichtlijnen
van de Gezondheldsraad

jongeren 12 t/m 17 jaar 33.0 40,5%

jongvolwassenen 58,4
18 t/m 29 jaar 49,2

werk, 15 jaar en ouder
hoger opgeleiden 56,5
25 jaar en ouder 49,0

hoger opgeleiden met
betaald werk, 25 jaar 48,8
- en ouder

52,7

£ TROUW | BRON: RIVM



Ervaren gezondheid hoger onder fietsers

B Fictst O dagen per woek
B Fictst 1 dag per week of maer

19 - 34 jaar 35 - 44 jaar A5 - B4 jaar EE - &4 jaar &5 - 74 jaar 75 jaar en cuder

L+ Aandeel van de Amsterdamse bevolking dat een (zeer) goede gezondheid ervaart naar leeftijdscategorie en fietsgebruik

Bresc Amaterdsmes Serondhsbdumenibar J0d s, Q00



Stelling 1

Uit voorgaande sheets blijkt dat de E-bike niet bijdraagt aan een
gezond leven. E-bikers bewegen minder wat de kans op ernstig
overgewicht vergroot.

Ook andere vormen van “luie mobiliteit”(deelscooters,
elektrische deelfietsen, elektrische bakfietsen, E-bike gebruik
voor stadsritten) dragen niet bij aan het voldoen aan de
richtlijnen van de Gezondheidsraad.

E-bikers verbruiken slechts 25% van de energie (calorieén) in
vergelijking met “echte” fieters.

Stelling:

a. gemeenten moeten deelscooters en elektrische deelfietsen
verbieden (geen vergunning voor afgeven) uit oogpunt van
gezondheid, vervuiling openbare ruimte en opraken
grondstoffen

b. gemeenten moeten voorlichting omtrent de negatieve
effecten van het gebruik van elektrische bakfietsen en E-bike
gebruik voor stadsritten, bevorderen



Verkeersdoden

— 2022: 737 waarvan 291 fietser (39%)
— 2021: 582 waarvan 207 fietser (36%)
- 2018: 678

- 2013: 570

— 2000: 1166

fiets en

verkeersveiligheid Fietsdoden
(1) -2012: 900

- 2021: 210
-2022: 291

e 2022:119 E-bike fietsdoden (41%)

* 62% fietsverkeerdoden is 70-plus (62%)




Helperzoom-kruising
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fiets en verkeersveiligheid (2)

Figuur q6: Fietsverkeersdoden in 2022 naar leeftijd en geslacht*

80

70
6o

50
a0

leeftijd

30

20

10

o

ototio lotot2o 2o0tot3o 3o0totgo gototso cotot6o Gototyo jototBo Bototgo
jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar

B Mannen B Vrouwen



Aandeel doden

100%

80%

40%

20%

0%

Steeds groter aandeel zonder motorvoertuig

Fietsdoden (doodsoorzakenstatistiek)

2014 I S
2015 EE T S

)
i
o
o~

Bron: SWQV, 2020. Qudere fietsers.
== fietsberaad
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2004
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moverig (V19)

M botsing met vast of stilstaand

object (V17)
® geen botsing (V18)

botsing met overig niet

gemotoriseerd voertuig (V16)
botsing met voetganger (V10)

M botsing met andere fietser

(V1i1)
B botsing met trein (V15)

M botsing met overige

motorvoertuigen (V12)
M botsing met vrachtwagen (V14

W botsing met personenauto of
betstelauto (V13)

Aandeel van in LBZ geregistreerde ernstig

verkeersgewonden

60%

v
$

3

g

g

3

0% =

Ernstig gewonde fietsers in totaal EVG

Fiets zonder mvtg

® Fiets met mvtg

2014

2015

2016

2017 2018 2019 2020
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Brom-/snorfiets
13%

4

Fiets zonder
motorvoertuig
51%

B met (brom)fiets

W zelfde richting

Fiets met
motorvoertuig
13%

Jaupedsijog

B geen (eenzijdig)

10%

W tegenrichting

dwarsrichting

W fietspad
B gemengd
m fietsstrook

anders

Ernstige fietsslachtoffers

* ruim de helft fiets
zonder motor voertuig

Daarvan:

* 33 % op het fietspad

* 20 % andere fietsers
* 60 % zelfde richting






fiets en verkeersveiligheid (3

a ¥

Spoedeisende hulp (SEH) 2013 = 2022
- verkeersslachtoffers: 59.000
- 80.000: + 31%
- fietsslachtoffers: 40.000 >
60.000: + 40%

e

2022:134.000
verkeersslachtoffers
(ziekenhuis)

- 8.300 EVG’s (opname)
- 19.400 matig ernstig
(opname)

- 106.700 weer naar huis

s

Ernstig verkeersgewonden
(EVG’s)
- 6.800(2021) --> 71% is fietser
(4600)
- 8.300(2022) = 70% is fietser
(5810)

- dagelijks: bijna 1 dodelijk
fietsslachtoffer + 12 EVG’s als
fietser

- Maatschappelijke kosten
verkeersongevallen: 27 mid.
euro
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Figuur 48: Verdeling slachtoffers per fietstype®

B Gewone fiets

fiets en :
B Elektrische fiets

verkeersveiligheid
(4)

B Mountainbike

Racefiets




Figuur so: Aantal SEH-bezoeken als gevolg van een verkeersongeval in 2022 afgezet tegen het

aantal inwoners; naar verkeersdeelname en leeftijd™

oo

Boo

TOO

Goo

fiets en

500

verkeersveiligheid

(5)

400

300

200

100

Aantallen per1.000 inwaners in betreffende |eeftijdsgroep

al
b RN N ek

@ o-n 1217 18-24 25-29 30-39 40-49 O-5G 60-69 7O0-79 2o jaar
jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar jaar  emouder

. Fiets

| Brommer, snorfiets, scooter, fiets met hulpmotor . Personenauto




Fiets en verkeersveiligheid (6)

Figuur 51: Aantal SEH-bezoeken van een verkeersongeval in 2022; naar verkeersscenario*>*

Slachtoffer:
Overig/onbekend <% @ s . e e o @ e
FDEtEHﬂEEI' 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% £1%
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- . T T & .
Personenauto i o 1% % 1% & (1% <1%
fes | @ @ - - o o - .
e <0 A & & ) Botsing met Eenzijdig verkeers-  Overig/
¥ q*a‘b $¢é$ -;‘-\&Pa"“é & @eﬁq}@b obstakel ongeval onbekend
N & S & W verkeersongeval
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Hoe ontstaan onveilige situaties op het
fietspad?

Door gedrag van anderen Door (beperkt) vermogen van anderen  Inrichting en kwaliteit van fietspaden Eigen gedrag Verkeerslichten en inrichting van
om te reageren op bepaalde situaties kruispunten/rotondes

lereden MZ2ereden ®E3ereden M4e reden 5e reden M®GBe reden




Stelling 2

In 2022 zijn 148 fietsers van 60 jaar en ouder verongelukt (52%
van het totaal aantal fietsdoden).

70% (5810 )van de ernstig verkeersgewonden (EVG) is een fietser
(totaal 2022: 8.300). Het overgrote deel daarvan raakt gewond
bij een ongeval waarbij geen motorvoertuig is betrokken.

73 % van de EVG’s is 60 jaar of ouder (57%: 60 jaar of ouder, 16%
80 jaar of ouder).

Stelling

Om het aantal fietsdoden en EVG’s onder fietsers te
verminderen moet het gebruik van bus en tram worden
gestimuleerd. Dit heeft voordelen:

a. aantal fietsdoden en EVG’s daalt drastisch

b. zorgkosten verminderen

c. bus en tram worden “gered” waardoor vervoersarmoede in
wijken en dorpen wordt voorkomen (tegengaan eenzaamheid)
d. senioren hebben 40% korting op OV






Rotterdam — Stationsplein

B ek e S
e Fiets/bromfietspad I Paaltjes op het fietspad 9 ‘5'??;;;'4 1"N4°28'105°F Dataverzameling:  Beeldverzameling:
7 % 30mrtt/m12apr Do31mrt Za2apr

Open in Google Maps

Telslangen:
Voetgangersgebied langs Fietspadbreedte: — g
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Racefietsen
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/0 maak je meer ruimte voor fiets en
voetganger - infographic

Tips voor in de praktijk

. Kijk naar de rel ed met de omgeving en

2ot = in. Gebruik bijvoorbesald
bzschlkbana dala van I'ei plangeblad an neam de historische .
context van het plangebiad mea.

ruimte in het ontwerp voor fietsen
teit. Dit kan relatief eenvoudig
dlxlr hel mengaﬂ van {um:hes (shared-space, auto le gast),

Pel oploss of aus af. Deze strategische multifunctionesl ruimtegebruik toe te passen, infroduceren tweade
keuzus wagen maar moeten wel :ruumugan worden. maaiveld, elc.
Batrek gen en bekijk het plangebied n zet ontwerpers er

vanuit a Denk bijvoorbesld aan aldeling behear ergnxll in het bagln van
an ondarhuud en vanull ndschappelijke benadering. het planproces de verschillen uit en kies nisuwe invalshosken om
het plangebied te benadaran.

. Betrek mensen die weten hoe het in de praktijk functioneert.
Denk bijvoorbeald aan de Fietsersbond.

Benader het
plan gebied
driedimensionaal

ZET DE FIETSER EN VOETGANGER
CEMTRAAL (B.V. DOOR TOEPASSEN
STOMP-PRINCIPE) EN SLUIT AAN BIJ
OVERKOEPELENDE DOELSTELLINGEN

B % 2 1)

Klimaat Duwurzaamheid Energie Gezondheid Leefbaarheid

Creéer ruimte en
durf te kiezen

Durf te
experimenteren

. Zet in op gedragsmaatn er 1
bl]vclorbeeld aan Falssllmulenng programma’s.

. Een frisse blik geefi nisuwe inzichten. Betrek externen zodat er VOER EEN EVALUATIE UIT
nieuwe varianten en mogelijkheden worden verkend. VAN HET PROJECT

ONers mee
: Daag 2e uit,
bijvoorbeeld door ean prijsvraag uit te schrijwen voor een creatial

antwerp.

ZfpWrg e fietsberaad

o CROLU Opgesteld door: SWECO%

@ inHoun @ proces @ PARTICIPATIE Q
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